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Steinzeit erleben >> https.//www.youtube.com/watch?v=M 3wP4c7-Fgk

(Unter Verwendung offentlicher Texte) Der Steinzeitpark in Dithmar schen bietet einelehrreiche
Reisein die deutsche Ur- und Frihgeschichte an: Lehmhitten, Einbaume, Higelgraber. Im
Steinzeitpark Dithmar schen bei Albersdorf konnen Besucher in den Alltag unserer Urahnen
eintauchen. Im Steinzeithausist eine multimediale Ausstellung zu sehen.

Bisvor etwa 6.000 Jahren Iebten die Menschen im Norden Europas noch als Jager und Sammler,
vor rund 5.000 Jahren lief3en sich in der Region die ersten Ackerbauern und Viehzichter nieder. Im
Steinzeitpark kénnen sich die Besucher auf die Spuren dieser M enschen begeben und sowohl ein
Lager der steinzeitlichen Jager als auch eine prahistorische Bauernsiedlung erkunden. Acht gut
erhaltene Grof3steingr dber auf dem Gelande des Par ks zeugen heute von den jungsteinzeitlichen
Bewohnern Dithmar schens und ihren er staunlichen handwer klichen Fahigkeiten. Bronze und Eisen
war en den frihen Siedlern noch unbekannt, ihre Werkzeuge waren aus Stein und Holz. Mit ihnen
schufen sie ger aumige Hitten mit Lehmwéanden, Einbaume, geheimnisvolle Kultstatten und vor
allem riesige Grabanlagen. Der rekonstruierte Grabhtgel ist im Inneren begehbar. Das Oberlicht
sorgt fur natdrliche Beleuchtung. Wie diese Grabhtigel von innen aussahen, zeigt der Park mit
einem begehbaren Grabhigel gleich am Beginn des Rundgangs Uber das Gelande. Im Inneren
konnen Besucher den Aufbau einer steinzeitlichen Grabanlage kennenlernen. Dasrekonstruierte



https://www.youtube.com/watch?v=M3wP4c7-Fqk

Grab mit Baumsargin der Mitte und seitlichen Erweiterungsgrabern fiir sogenannte
Sekundar bestattungen ist typisch fur diese Form der Gréaber.

Speziell fur die kleinen Besucher gibt es eine Kinderhdhle mit eigener Ausgrabung. Auch auf dem
Rundgang kénnen Besucher vieles entdecken: Er fuhrt in ein rekonstruiertes Dorf aus der
Jungsteinzeit mit mehreren Hitten, einem Getreidespeicher, einem steinzeitlichen Krautergarten,
einer holzernen Kultstétte und Feldern mit wildem Getreide. Ein nachgebaute L anghaus zeigt, zu
welchen baulichen Leistungen die Menschen der Jungsteinzeit fahig waren. Ein schéner Ausblick
Uber das Gelande bietet sich von einem noch erhaltenen originalen Grabhtigel, der mit Baumen
Uberwachsen ist. Wer den grof3en Rundweg Uber das gesamte, rund 40 Hektar grof3e Gelande wahlt,
kommt an weiteren ar chaologischen Denkmalern sowie an Wiesen vor bei, auf denen alte Rinder -
und Schafrassen weiden. Schilder informieren Uber den Alltag in der Jungsteinzeit und die

ar chéologischen Funde. Von auf3en soll das Steinzeithausin Form und Farbe an einen bearbeiteten
Feuerstein erinnern. Es zeigt zahlreiche Originalfundstiicke, darunter Tongeféle, Pfeilspitzen und
Harpunen zum Fischen. Die dltesten Exponate sind rund 100.000 Jahre alt und ausder Zeit der
Neandertaler. Animationen machen erlebbar, wie unsere Vorfahren vor etwa 5.000 Jahren ihre
Einbdume nutzten. Wie bereitsim AulRengelande kdnnen die Besucher auch im Museum an

ver schiedenen Mitmachstationen den Alltag der Steinzeitmenschen hautnah nacherleben und die
Werkzeuge auspr obieren, mit denen sie ar beiteten.

Der Steinzeitpark bietet regelmagig Fuhrungen durch die Dauerausstellung mit dem Schwer punkt
Archéologie an. Wer selbst aktiv werden mochte, kann sich an Mitmachaktionen beteiligen und
etwa ausprobieren, wie die Menschen friher Ackerbau betrieben, ihre Werkzeuge her stellten, Feuer
machten oder jagten. (Siiderstr. 47, 25767 Albersdorf, Tel. (04835) 97 10 97, Offnungszeiten,
Eintrittspreiseund Termine sind zu ersehen.)
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Die, Sieben Steinhauser” bel Fallingbostdl.

(Unter Verwendung offentlicher Texte) In zahlreichen Waldern Norddeutschlands sto3t man auf
Ansammlungen tonnenschwer er Findlinge, die aus der Jungsteinzeit ssammen. Unbestritten sind die
Hunengraber Ausdruck eines Totenkultes. Manchmal sind sie kreisrund, manchmal haben sie eine
langliche Form, nicht immer sind sie mit einem Deckstein ver sehen. Mal sind dieriesigen Steine von
einem Erdwall umgeben - mal unter Sand, M oos und Bléttern halb verschiittet. Diese
Findlingsgruppen in norddeutschen Waldern haben Jahrtausende tberdauert und zeugen von einer
jungsteinzeitlichen Kultur im Norden - rund 3.000 Jahre vor Beginn unsere Zeitrechnung.

Die Forschung spricht in der Regel von Grof3steinanlagen. Was hat es mit diesen Steinsetzungen auf
sich? Der volkstimliche Name ,, Hinengrab“ oder niederdeutsch ,, Hunebedden” (, Riesenbetten*)
verweist auf Objekte eines urzeitlichen Totenkults: Zwischen den gigantischen Steinen haben die
Verstorbenen eine letzte Heimstatt gefunden. Doch haben For scher selten Knochenrestein den
Anlagen gefunden - und wenn Uber haupt, dann niemals ein ganzes Skelett, wasin Anbetracht von
Jahrtausenden nicht verwunderlich zu sein hat. Deshalb sprechen Wissenschaftler heute lieber
neutral von Dolmen (dasist bretonisch fir ,, Steintisch® und wird international als Fachbegr iff
verwendet) oder M egalithanlagen (aus griechisch , mega“: grof3, , lithos*: Stein).

Offensichtlich empfanden die Menschen im 4. Jahrtausend vor der Zeitrechnung das Bedirfnis,
ihre Macht und ihre Beféghigungen fir solche beeindruckenden Bauten unter Beweis zu stellen.
» Vidleicht war esdie Notwendigkeit, durch solche Grol3steinanlagen, dieja die L andschaft



bestimmten, Territorien zu kennzeichnen und sich gegen ander e Clans abzugrenzen®, mutmal3t
Clausvon Carnap-Bornheim vor einigen Jahren im Gesprach mit dem NDR. Bis 2022 ist er
Leitender Direktor der Stiftung Schleswig-Holsteinische L andesmuseen Schloss Gottorf gewesen.

» Moglicherweise fihlten sie sich aber auch den Gottern gegenuber dazu ver pflichtet.” In jedem Fall
war das Aufstellen der tonnenschwer en Riesensteine eine enor me Gemeinschaftdeistung. Die
Grol3steinanlagen entstanden in der Hochphase der sogenannten Trichter becherkultur: Gerade war
der Steinzeitmensch sesshaft gewor den, hatte mit Ackerbau und Viehzucht begonnen, gerade war
auch das Rad erfunden worden. Ohne die Ausnutzung simpler Gesetze der Physik wére das
Bewegen der gigantischen Steine undenkbar gewesen. Mit Seilen zogen unsere Vorfahren die
Findlinge, wuchteten sie auf Baumstamme, die als Schienen und Rollen dienten. Zum Aufrichten
nutzten sie eine Kombination von Muskelkraft und Hebelwirkung. Die Decksteine lief3en sich Uber
eine angeschiittete Rampe hochbefdr dern.

Grol3dolmen, Polygonaldolmen, Urdolmen, Ganggr aber: Wissenschaftler haben die Anlagen nach
wiederkehrenden Baumustern typisiert. Begriffsverwirrung herrscht jedoch manchmal selbst in
amtlichen Karten - nicht selten werden die Hlinengraber mit den in ganz Mitteleur opa
vorkommenden Hugelgr&bern verwechselt, die aus der Bronze- oder Eisenzeit datieren.
Hugelgréaber jedoch bestehen ausschlielich aus, den Sarkkern umhullenden Kleinstein- und
Erdmaterial. Laut Clausvon Carnap-Bornheim wurde um 3500 v.0 allein in Schleswig-Holstein
ungefahr jeden Monat eine M egalithanlage errichtet. Die M ehr zahl der in Sidskandinavien und der
norddeutschen Tiefebene - von der Weichsel bisin die 6stlichen Niederlande - errichteten Anlagen
entstand in der mittleren Jungsteinzeit zwischen 3500 und 2800 v.0. Knapp 900 M egalithanlagen
sind noch in Deutschland zu finden, ein Bruchteil des einstigen Bestands. Manche der Steine bilden
heute Kirchenmauer n, zahlreiche Findlinge ver schwanden mit der einsetzenden Industrialisierung
beim Hafen- und Straf3enbau. Auch wo sie beim Bestellen der Felder storten, mussten die
Steinsetzungen weichen. Eine komplette M egalithanlage bei Quitzerow (Kreis Demmin) wurde
1924/25 abgetragen, um aus den Steinen ein Kriegerdenkmal zu errichten. Schatzungen zufolgeist
nur noch ein Sechstel der jungsteinzeitlichen Bauwer ke mehr oder minder erhalten.

Dennoch gibt es tiberall im Norden Zeichen unserer Vorfahren zu entdecken. Die ,, Straf3e der
Megalithkultur", die sich 330 Kilometer lang durch das westliche Nieder sachsen windet, ver bindet
zwischen Osnabrtick und Oldenburg allein 70 solcher Grol3steingraber. Die,, Sieben Steinhauser
bei Fallingbostel, in der Lineburger Heide, sind eine eindrucksvolle Steinformation. M enschen, die
im nor ddeutschen Flachland die b&auerliche Wirtschaftsform einfuihrten, errichteten diese finf
Grof3steingraber um 3000 v.0 Sie gehoren zu den meistbesuchten ar ch&ologischen Denkmalern
Norddeutschlands. Andere bekannte Steingraber im Landkreis L Gineburg sind im Schieringer Forst
bei Barskamp, auf dem Strietberg oder in der Totenstatt bel Oldendorf/Luhe zu finden. Das

» Archaologische Museum*, in Oldendorf/L uhe, informiert Gber die sechs Grabstatten, die an einem
Rundwanderweg liegen.




